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॥ ಓಂ ಶ್ರೀಗಣೀಶಾಯ ನಮಃ॥ 

ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀರಾಮರಕ್ಷಾಸ್ತೀತ್ರಮಂತ್ರಸ್ಯ। 

ಬುಧಕೌಶ್ಕ-ಋಷಃ। 

ಶ್ರೀಸೀತಾರಾಮಚಂದ್ರೀ ದೀವತಾ। 

ಅನುಷ್ುುಪ್-ಛಂದಃ। 

ಸೀತಾ ಶಕ್ತಃ। 

ಶ್ರೀಮದ್-ಹನ್ಮಾನ್ ಕ್ೀಲಕಮ್। 

ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರಪ್ರೀತ್ಯರ್ೀೇ ರಾಮರಕ್ಷಾಸ್ತೀತ್ರಜಪೀ ವಿನಿಯೀಗಃ॥ 
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।ಅಥ ಧ್ಾಯನಮ್। 

ಧ್ಾಯಯೀದಾಜಾನುಬಾಹುಂ ಧೃತ್ಶರಧನುಷ್ಂ ಬದ್ಧಪದಾಾಸ್ನಸ್ಥಂ 

ಪ್ೀತ್ಂ ವಾಸ್ೀ ವಸಾನಂ ನವಕಮಲದ್ಲಸ್ಪರ್ಧೇನೀತ್ರಂ ಪರಸ್ನನಮ್। 

ವಾಮ ಂಕ ರ್ಢಸೀತಾಮುಖಕಮಲಮಿಲಲ್ಲೀಚನಂ ನಿೀರದಾಭಂ 

ನಾನಾಲಂಕ ರದೀಪತಂ ದ್ಧತ್ಮುರುಜಟಾಮಂಡಲಂ ರಾಮಚಂದ್ರಮ್॥ 

।ಇತಿ ಧ್ಾಯನಮ್। 
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ಚರಿತ್ಂ ರಘುನಾಥಸ್ಯ ಶತ್ಕ್ೀಟಿಪರವಿಸ್ತರಮ್। 

ಏಕೈಕಮಕ್ಷರಂ ಪ ಂಸಾಂ ಮಹಾಪಾತ್ಕನಾಶನಮ್॥೧॥ 

ಧ್ಾಯತಾಾ ನಿೀಲ್ೀತ್ಪಲಶಾಯಮಂ ರಾಮಂ ರಾಜೀವಲ್ೀಚನಮ್। 

ಜಾನಕ್ೀಲಕ್ಷಾಣ್ೀಪೀತ್ಂ ಜಟಾಮುಕುಟಮಂಡಿತ್ಮ್॥೨॥ 

ಸಾಸತ್್ಣಧನುಬಾೇಣಪಾಣಂ ನಕ್ತಂಚರ ಂತ್ಕಮ್। 

ಸ್ಾಲೀಲಯಾ ಜಗತಾರತ್ುಮ್ ಆವಿಭ್ೇತ್ಮ್ ಅಜಂ ವಿಭುಮ್॥೩॥ 
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ರಾಮರಕ್ಷಾಂ ಪಠೀತಾಾಜ್ಞಃ ಪಾಪಘನೀಂ ಸ್ವೇಕಾಮದಾಮ್। 

ಶ್ರ್ೀ ಮೀ ರಾಘವಃ ಪಾತ್ು ಭಾಲಂ ದ್ಶರಥಾತ್ಾಜಃ॥೪॥ 

ಕೌಸ್ಲಯೀಯೀ ದ್ೃಶೌ ಪಾತ್ು ವಿಶಾಾಮಿತ್ರಪ್ರಯಶುರತಿೀ। 

ಘ್ಾರಣಂ ಪಾತ್ು ಮಖತಾರತಾ ಮುಖಂ ಸೌಮಿತಿರವತ್ಸಲಃ॥೫॥ 

ಜಹಾಾಂ ವಿದಾಯನಿರ್ಧಃ ಪಾತ್ು ಕ್ಂಠಂ ಭರತ್ವಂದಿತ್ಃ। 

ಸ್ಕಂಧೌ ದವಾಯಯುಧಃ ಪಾತ್ು ಭುಜೌ ಭಗ್ನೀಶಕಾಮುೇಕಃ॥೬॥ 

ಕರೌ ಸೀತಾಪತಿಃ ಪಾತ್ು ಹೃದ್ಯಂ ಜಾಮದ್ಗನಯಜತ್। 

ಮಧಯಂ ಪಾತ್ು ಖರಧಾಂಸೀ ನಾಭಂ ಜ ಂಬವದಾಶರಯಃ॥೭॥ 
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ಸ್ುಗ್ರೀವೀಶಃ ಕಟಿೀ ಪಾತ್ು ಸ್ಕ್ಥನಿೀ ಹನುಮತ್ಾಭುಃ। 

ಊರ್ ರಘ್ತ್ತಮಃ ಪಾತ್ು ರಕ್ಷಃಕುಲವಿನಾಶಕೃತ್॥೮॥ 

ಜಾನುನಿೀ ಸೀತ್ುಕೃತಾಪತ್ು ಜಂಘೇ ದ್ಶಮುಖ ಂತ್ಕಃ। 

ಪಾದೌ ವಿಭೀಷ್ಣಶ್ರೀದ್ಃ ಪಾತ್ು ರಾಮೀಽಖಿಲಂ ವಪ ಃ॥೯॥ 

ಏತಾಂ ರಾಮಬಲ್ೀಪೀತಾಂ ರಕ್ಷಾಂ ಯಃ ಸ್ುಕೃತಿೀ ಪಠೀತ್। 

ಸ್ ಚಿರಾಯುಃ ಸ್ುಖಿೀ ಪ ತಿರೀ ವಿಜಯೀ ವಿನಯೀ ಭವೀತ್॥೧೦॥ 

ಪಾತಾಲಭ್ತ್ಲವ್ಯೀಮಚಾರಿಣಶಛದ್ಾಚಾರಿಣಃ। 
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ನ ದ್ರಷ್ುುಮಪ್ ಶಕಾತಸತೀ ರಕ್ಷಿತ್ಂ ರಾಮನಾಮಭಃ॥೧೧॥ 

ರಾಮೀತಿ ರಾಮಭದರೀತಿ ರಾಮಚಂದರೀತಿ ವಾ ಸ್ಾರನ್। 

ನರ್ೀ ನ ಲಪಯತೀ ಪಾಪೈಃ ಭುಕ್ತಂ ಮುಕ್ತಂ ಚ ವಂದತಿ॥೧೨॥ 

ಜಗಜ್ಜೈತರೈಕಮಂತ್ರೇಣ ರಾಮನಾಮಾನಭರಕ್ಷಿತ್ಮ್। 

ಯಃ ಕ್ಂಠೇ ಧ್ಾರಯೀತ್ತಸ್ಯ ಕರಸಾಥಃ ಸ್ವೇಸದ್ಧಯಃ॥೧೩॥ 

ವಜರಪಂಜರನಾಮೀದ್ಂ ಯೀ ರಾಮಕವಚಂ ಸ್ಾರೀತ್। 

ಅವಾಯಹತಾಜ್ಞಃ ಸ್ವೇತ್ರ ಲಭತೀ ಜಯಮಂಗಲಮ್॥೧೪॥ 
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ಆದಷ್ುವಾನ್ ಯಥಾ ಸ್ಾಪನೀ ರಾಮರಕ್ಷಾಮಿಮಾಂ ಹರಃ। 

ತ್ಥಾ ಲಖಿತ್ವಾನ್ ಪಾರತ್ಃ ಪರಬುದ್ಧೀ ಬುಧಕೌಶ್ಕಃ॥೧೫॥ 

ಆರಾಮಃ ಕಲಪವೃಕ್ಷಾಣಾಂ ವಿರಾಮಃ ಸ್ಕಲಾಪದಾಮ್। 

ಅಭರಾಮಸಿಲ್ೀಕಾನಾಂ ರಾಮಃ ಶ್ರೀಮಾನ್ ಸ್ ನಃ ಪರಭುಃ॥೧೬॥ 

ತ್ರುಣೌ ರ್ಪಸ್ಂಪನ ನೌ ಸ್ುಕುಮಾರೌ ಮಹಾಬಲೌ। 

ಪ ಂಡರಿೀಕವಿಶಾಲಾಕ್ಷೌ ಚಿೀರಕೃಷ್ಾಾಜನ ಂಬರೌ॥೧೭॥ 

ಫಲಮ್ಲಾಶ್ನೌ ದ ಂತೌ ತಾಪಸೌ ಬರಹಾಚಾರಿಣೌ। 

ಪ ತ ರೌ ದ್ಶರಥಸಯೈತೌ ಭಾರತ್ರೌ ರಾಮಲಕ್ಷಾಣೌ॥೧೮॥ 
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ಶರಣ ಯೌ ಸ್ವೇಸ್ತಾತಾನಾಂ ಶ್ರೀಷ್ೌೌ  ಸ್ವೇಧನುಷ್ಾತಾಮ್। 

ರಕ್ಷಃಕುಲನಿಹಂತ ರೌ ತಾರಯೀತಾಂ ನ್ೀ ರಘ್ತ್ತಮೌ॥೧೯॥ 

ಆತ್ತಸ್ಜಜಧನುಷ್ಾವಿಷ್ುಸ್ಪೃಶಾವಕ್ಷಯಾಶುಗನಿಷಂಗಸ್ಂಗಿನೌ। 

ರಕ್ಷಣಾಯ ಮಮ ರಾಮಲಕ್ಷಾಣಾವಗರತ್ಃ ಪಥಿ ಸ್ದೈವ ಗಚಛತಾಮ್॥೨೦॥ 

ಸ್ನನದ್ಧಃ ಕವಚಿೀ ಖಡ್ಗೀ ಚಾಪಬಾಣಧರ್ೀ ಯುವಾ। 

ಗಚಛನಾನ್ೀರರ್್ೀಽಸಾಾಕಂ ರಾಮಃ ಪಾತ್ು ಸ್ಲಕ್ಷಾಣಃ॥೨೧॥ 

ರಾಮೀ ದಾಶರಥಿಃ ಶ್ರ್ೀ ಲಕ್ಷಾಣಾನುಚರ್ೀ ಬಲೀ। 
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ಕಾಕುತ್ಸಥಃ ಪ ರುಷ್ಃ ಪ್ಣೇಃ ಕೌಸ್ಲಯೀಯೀ ರಘ್ತ್ತಮಃ॥೨೨॥ 

ವೀದ ಂತ್ವೀದ್ಯೀ ಯಜ್ಞೀಶಃ ಪ ರಾಣಪ ರುಷ್ೀತ್ತಮಃ। 

ಜಾನಕ್ೀವಲಲಭಃ ಶ್ರೀಮಾನ್ ಅಪರಮೀಯಪರಾಕರಮಃ॥೨೩॥ 

ಇತಯೀತಾನಿ ಜಪನಿನತ್ಯಂ ಮದ್ಭಕತಃ ಶರದ್ಧಯಾನಿಾತ್ಃ। 

ಅಶಾಮೀಧ್ಾರ್ಧಕಂ ಪ ಣಯಂ ಸ್ಂಪ್ ರಪ್ನೀತಿ ನ ಸ್ಂಶಯಃ॥೨೪॥ 

ರಾಮಂ ದ್್ವಾೇದ್ಲಶಾಯಮಂ ಪದಾಾಕ್ಷಂ ಪ್ೀತ್ವಾಸ್ಸ್ಮ್। 

ಸ್ುತವನಿತ ನಾಮಭದೇವಯೈಃ ನ ತೀ ಸ್ಂಸಾರಿಣ್ೀ ನರ ಃ॥೨೫॥ 
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ರಾಮಂ ಲಕ್ಷಾಣಪ್ವೇಜಂ ರಘುವರಂ ಸೀತಾಪತಿಂ ಸ್ುಂದ್ರಮ್ 

ಕಾಕುತ್ಸಥಂ ಕರುಣಾಣೇವಂ ಗುಣನಿರ್ಧಂ ವಿಪರಪ್ರಯಂ ಧ್ಾಮಿೇಕಮ್। 

ರಾಜೇಂದರಂ ಸ್ತ್ಯಸ್ಂಧಂ ದ್ಶರಥತ್ನಯಂ ಶಾಯಮಲಂ ಶ ಂತ್ಮ್ತಿೇಮ್ 

ವಂದೀ ಲ್ೀಕಾಭರಾಮಂ ರಘುಕುಲತಿಲಕಂ ರಾಘವಂ ರಾವಣಾರಿಮ್॥೨೬॥ 

ರಾಮಾಯ ರಾಮಭದಾರಯ ರಾಮಚಂದಾರಯ ವೀಧಸೀ। 

ರಘುನಾಥಾಯ ನಾಥಾಯ ಸೀತಾಯಾಃ ಪತ್ಯೀ ನಮಃ॥೨೭॥ 

ಶ್ರೀರಾಮ ರಾಮ ರಘುನಂದ್ನ ರಾಮ ರಾಮ 

ಶ್ರೀರಾಮ ರಾಮ ಭರತಾಗರಜ ರಾಮ ರಾಮ। 
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ಶ್ರೀರಾಮ ರಾಮ ರಣಕಕೇಶ ರಾಮ ರಾಮ 

ಶ್ರೀರಾಮ ರಾಮ ಶರಣಂ ಭವ ರಾಮ ರಾಮ॥೨೮॥ 

ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರಚರಣೌ ಮನಸಾ ಸ್ಾರಾಮಿ 

ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರಚರಣೌ ವಚಸಾ ಗೃಣಾಮಿ। 

ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರಚರಣೌ ಶ್ರಸಾ ನಮಾಮಿ 

ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರಚರಣೌ ಶರಣಂ ಪರಪದಯೀ॥೨೯॥ 

ಮಾತಾ ರಾಮೀ ಮತಿಪತಾ ರಾಮಚಂದ್ರಃ 

ಸಾಾಮಿೀ ರಾಮೀ ಮತ್ಸಖಾ ರಾಮಚಂದ್ರಃ। 
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ಸ್ವೇಸ್ಾಂ ಮೀ ರಾಮಚಂದ್ರೀ ದ್ಯಾಲುಃ 

ನಾನಯಂ ಜಾನೀ ನೈವ ಜಾನೀ ನ ಜಾನೀ॥೩೦॥ 

ದ್ಕ್ಷಿಣೀ ಲಕ್ಷಾಣ್ೀ ಯಸ್ಯ ವಾಮೀ ತ್ು ಜನಕಾತ್ಾಜಾ। 

ಪ ರತ್ೀ ಮಾರುತಿಯೇಸ್ಯ ತ್ಂ ವಂದೀ ರಘುನಂದ್ನಮ್॥೩೧॥ 

ಲ್ೀಕಾಭರಾಮಂ ರಣರಂಗರ್ಧೀರಂ ರಾಜೀವನೀತ್ರಂ ರಘುವಂಶನಾಥಮ್। 

ಕಾರುಣಯರ್ಪಂ ಕರುಣಾಕರಂ ತ್ಂ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರಂ ಶರಣಂ ಪರಪದಯೀ॥೩೨॥ 

ಮನ್ೀಜವಂ ಮಾರುತ್ತ್ುಲಯವೀಗಂ ಜತೀಂದರಯಂ ಬುದಧಮತಾಂ ವರಿಷ್ೌಮ್। 

ವಾತಾತ್ಾಜಂ ವಾನರಯ್ಥಮುಖಯಂ ಶ್ರೀರಾಮದ್್ತ್ಂ ಶರಣಂ ಪರಪದಯೀ॥೩೩॥ 
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ಕ್ಜಂತ್ಂ ರಾಮ ರಾಮೀತಿ ಮಧುರಂ ಮಧುರಾಕ್ಷರಮ್। 

ಆರುಹಯ ಕವಿತಾಶಾಖಾಂ ವಂದೀ ವಾಲಾೀಕ್ಕ್ೀಕ್ಲಮ್॥೩೪॥ 

ಆಪದಾಮ್ ಅಪಹತಾೇರಂ ದಾತಾರಂ ಸ್ವೇಸ್ಂಪದಾಮ್। 

ಲ್ೀಕಾಭರಾಮಂ ಶ್ರೀರಾಮಂ ಭ್ಯೀ ಭ್ಯೀ ನಮಾಮಯಹಮ್॥೩೫॥ 

ಭಜೇನಂ ಭವಬೀಜಾನಾಮ್ ಅಜೇನಂ ಸ್ುಖಸ್ಂಪದಾಮ್। 

ತ್ಜೇನಂ ಯಮದ್್ತಾನಾಂ ರಾಮ ರಾಮೀತಿ ಗಜೇನಮ್॥೩೬॥ 

ರಾಮೀ ರಾಜಮಣಃ ಸ್ದಾ ವಿಜಯತೀ ರಾಮಂ ರಮೀಶಂ ಭಜ್ೀ 

ರಾಮೀಣಾಭಹತಾ ನಿಶಾಚರಚಮ್ ರಾಮಾಯ ತ್ಸಾೈ ನಮಃ। 
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ರಾಮಾನಾನಸತ ಪರಾಯಣಂ ಪರತ್ರಂ ರಾಮಸ್ಯ ದಾಸ್ೀಽಸ್ಾಯಹಂ 

ರಾಮೀ ಚಿತ್ತಲಯಃ ಸ್ದಾ ಭವತ್ು ಮೀ ಭ್ೀ ರಾಮ ಮಾಮುದ್ಧರ॥೩೭॥ 

ರಾಮ ರಾಮೀತಿ ರಾಮೀತಿ ರಮೀ ರಾಮೀ ಮನ್ೀರಮೀ। 

ಸ್ಹಸ್ರನಾಮ ತ್ತ್ುತಲಯಂ ರಾಮನಾಮ ವರಾನನೀ॥೩೮॥ 

॥ಇತಿ ಶ್ರೀಬುಧಕೌಶ್ಕವಿರಚಿತ್ಂ ಶ್ರೀರಾಮರಕ್ಷಾಸ್ತೀತ್ರಂ ಸ್ಂಪೂಣೇಮ್॥ 

॥ಶ್ರೀಸೀತಾರಾಮಚಂದ ರಪೇಣಮಸ್ುತ॥ 
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